
 

 
LAV`91 
Meppen 
e.V. 

Nikolauslauf des LAV Meppen 

     am 05. Dezember 2021

Veranstalter : LAV Meppen 1991 e.V.
 
Ausrichter : LAV  Meppen 1991 e. V.

 
Veranstaltungsnummer : 21V09000772500000
 
Datum : Sonntag,
 
Ort : Meppen, SV
 
Anreise : Aus Richtung Süden oder Norden B 70 sowie aus Richtung Haselünne oder  
 Autobahn: Abfahrt Stadion (Hänsch
 Richtung Innenstadt 
 gen.  - 

 

Durchführung : Die Veranstaltung wird nach den offiziellen Regeln des DLV durchgeführt.

 gelten 

 kreises Emsland. 

 Coronasituation nicht mehr möglich sein, wird sie über ladv oder e
 abgesagt.
 
Meldungen : über www.ladv.de 

unter Angabe von Name, Geburtsjahr, Verein oder Anschrift und Laufstrecke 
Telefon: 05937 

 
Meldeschluss : Mittwoch, 01. Dezember 2021

 
Nach/Ummeldungen : Sind  am Wettkampftag nicht möglich !
 
Startgeld : Kinder und Jugendliche: 3,00  
 

Startnummernausgabe ab 9.30 Uhr gegen Zahlung des Organisationsbeitrages 
am Wettkampfort. Die Startnummern sind auf der Brustseite zu 
Nadeln zur Befestigung werden nicht gestellt.

 
Ergebnislisten : Ergebnislisten werden unter 

 

Auszeichnungen : Alle Kinder 

  Einzelwettbewerbe:  
Urkunden für alle anderen Wettbewerbe bis Platz 3 
Jeder Teilnehmer erhält einen Schokoladen 

Haftung : Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftun
 
Zeitplan : Siehe Seite 2
 
Weitere Informationen :  Wertung gemäß Meldung 

Altersklasse nach Jahrgang. Bei den Jugendklassen getrennt nach Jugendklasse 
U18 oder U20. Bei Altersklassenwertung getrennt nur nach der gemeldeten 
Altersklasse oder in der Männer
Bitte beachten: Kinder U 8 können nicht höher gemeldet werden!   
KEINE Jahrgangswertung bei U 8.

 

Wir wünschen allen Teilnehmerinnen 
 

gez. Edeltraud Bohn -  Vorsitzende                                      gez. Klaus Bohn 

Nikolauslauf des LAV Meppen  
am 05. Dezember 2021 

       
LAV Meppen 1991 e.V. 

LAV  Meppen 1991 e. V. 

21V09000772500000 

Sonntag, 05. Dezember 2021 Beginn: 10.30 Uhr 

Meppen, SV-Trainingsplätze hinter der Hänsch-Arena, Jahnstr.

Aus Richtung Süden oder Norden B 70 sowie aus Richtung Haselünne oder  
Autobahn: Abfahrt Stadion (Hänsch-Arena), vor der Raddebrücke 
Richtung Innenstadt hinter der Raddebrücke rechts in die Jahnstraße einbie

-   Parken auf dem großer Parkplatz hinter dem Stadion

Die Veranstaltung wird nach den offiziellen Regeln des DLV durchgeführt.

 die offiziellen Coronaregeln des Landes Niedersachsen bzw. des Land

kreises Emsland. Sollte die Durchführung der Veranstaltung aufgrund der 
Coronasituation nicht mehr möglich sein, wird sie über ladv oder e
abgesagt. 

www.ladv.de bzw. an: mathiasberenzen@gmail.com 
unter Angabe von Name, Geburtsjahr, Verein oder Anschrift und Laufstrecke
Telefon: 05937 - 1375 (Rita und Mathias Berenzen) 

Mittwoch, 01. Dezember 2021 

Sind  am Wettkampftag nicht möglich ! 

Kinder und Jugendliche: 3,00 €; Erwachsene 5,00 € 

Startnummernausgabe ab 9.30 Uhr gegen Zahlung des Organisationsbeitrages
am Wettkampfort. Die Startnummern sind auf der Brustseite zu 
Nadeln zur Befestigung werden nicht gestellt. 

Ergebnislisten werden unter www.ladv.de bzw. www.lavmeppen.de

Alle Kinder M/WK U8 erhalten Medaillen.   

Einzelwettbewerbe: Urkunden für M/WK U10 – M/WJ U16 bis Platz 6
Urkunden für alle anderen Wettbewerbe bis Platz 3 
Jeder Teilnehmer erhält einen Schokoladen - Nikolaus 

Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Schäden jeglicher Art.

Siehe Seite 2; Zeitverschiebungen sind evtl. möglich 

Wertung gemäß Meldung, ansonsten Einstufung in die 

Altersklasse nach Jahrgang. Bei den Jugendklassen getrennt nach Jugendklasse
oder U20. Bei Altersklassenwertung getrennt nur nach der gemeldeten

Altersklasse oder in der Männer- / Frauen- Klasse. 
Bitte beachten: Kinder U 8 können nicht höher gemeldet werden!  
KEINE Jahrgangswertung bei U 8. 

Wir wünschen allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern eine gute Anreise und viel

Vorsitzende                                      gez. Klaus Bohn – Abteilung Leichtathletik

 

Arena, Jahnstr. 

Aus Richtung Süden oder Norden B 70 sowie aus Richtung Haselünne oder  
der Raddebrücke links  - aus         

in die Jahnstraße einbie- 
Parken auf dem großer Parkplatz hinter dem Stadion 

Die Veranstaltung wird nach den offiziellen Regeln des DLV durchgeführt. Es  

die offiziellen Coronaregeln des Landes Niedersachsen bzw. des Land- 

Sollte die Durchführung der Veranstaltung aufgrund der 
Coronasituation nicht mehr möglich sein, wird sie über ladv oder e-mail 

 
unter Angabe von Name, Geburtsjahr, Verein oder Anschrift und Laufstrecke 

Startnummernausgabe ab 9.30 Uhr gegen Zahlung des Organisationsbeitrages 
am Wettkampfort. Die Startnummern sind auf der Brustseite zu tragen. 

www.lavmeppen.de veröffentlicht. 

  

M/WJ U16 bis Platz 6 

 

g für Schäden jeglicher Art. 

Altersklasse nach Jahrgang. Bei den Jugendklassen getrennt nach Jugendklasse 
oder U20. Bei Altersklassenwertung getrennt nur nach der gemeldeten 

Bitte beachten: Kinder U 8 können nicht höher gemeldet werden!   

und Teilnehmern eine gute Anreise und viel Erfolg! 

Abteilung Leichtathletik



Zeitplan Nikolauslauf des LAV Meppen am 05. Dezember 2021 - Änderungen vorbehalten: 

 

Lauf- Startzeit / Altersklasse Jahrgang Strecke Markierung 

Nr. Uhr     
      

  weibliche Kinder U8    

1 10:30 (Bambini) 2014 u. jü. ca. 690 m  1 rote Runde 

      

  männliche Kinder U8    

2 10:45 (Bambini) 2014 u. jü. ca. 690 m  1 rote Runde 

      

  weibliche Jugend U18 2004/2005   

  männliche Jugend U18 2004/2005    

  weibliche Jugend U20 2002/2003     
3 11:00   ca. 2.000 m 1 gelbe Runde 

  männliche Jugend U20 2002/2003       

  Frauen / Seniorinnen AK 2001 u.    
   älter    
  Männer / Senioren AK 2001 u.   

   älter   

  weibliche Kinder U10     

4 11:25 W8 + W9 2012/2013 ca. 1.600 m  1 weisse Runde 

      . 

  männliche Kinder U10     

5 11:40 M8 + M9 2012/2013 ca. 1.600 m 1 weisse Runde   

       

  weibliche Kinder U12     

6 11:55 W10 + W11 2010/2011 ca. 1.600 m  1 weisse Runde 

      

  männliche Kinder U12     

7 12:10 M10 + M11 2010/2011 ca. 1.600 m 1 weisse Runde 

      

  weibliche Jugend U14 2008/2009   

  W12 + W13    

8 12:25   ca. 1.600 m 1 weisse Runde 

  männliche Jugend U14 2008/2009    
  M12 + M13    

      

  Frauen / Seniorinnen AK 2001 u.   

   älter   

9 12:40   ca. 8.000 m 4 gelbe Runden 

  Männer / Senioren AK 2001 u.   

   älter    

       

  weibliche Jugend U16 2006/2007   

  W14 + W15    

10 12.45   ca. 2.000 m 1 gelbe Runde 

  männliche Jugend U16 2006/2007    

  M14 + M15     

        


